Magyarorszag. Lehozza Neked a csillagokat az égrol

Bizonnyal mindenkinek van olyan emléke, amikor egy meleg, nydri estén kiheveredett a
fiire és csak bamult fel a csillagokkal teleszort égre. Ha ilyenkor odafekiidt mellénk valaki,
akinek a kezét is megfoghattuk, vagy aki el tudott igazitani benniinket a fénylo pontok

osszevisszasdgaban, akkor igazdan szerencsésnek érezhettiik magunkat.

Balaton-felvidék, Szent Gyorgy-hegy - Fot. Magyar Turisztikai Ugyndkség

Kivancsi lennék, hanyan hallottak a Nemzetkozi Sotét Egbolt Szovetségrdl. Az elnevezés
(eredetiben: International Dark-Sky Association) ugy hangzik, mintha egy, a Csillagok
Héborujaban szerepld intergalaktikus tarsulas lenne, pedig nagyon is evilagi. A 2001 ota
miikodo, arizéonai kozpontu szervezet célja, hogy Osszegyljtse és mindsitéssel lassa el
bolygonk azon helyeit, ahol a fényszennyezés alacsony mértékének koszonhetden
zavartalanul kémlelhetjiik az éjszakai égboltot. Az elmult évek sordn Magyarorszagon harom

helyszin is megkapta a "csillagoségbolt-park” mindsitést: a Zselici Tajvédelmi Korzet (2009-

ben), a Hortobagyi Nemzeti Park (2011-ben) és legutobb (2017-ben) a Biikki Nemzeti Park.

A zselici és a hortobagyi csillagoségbolt-parkban mar évekkel ezeldtt megépiilt egy-egy Uj
csillagvizsgéalo, Répashutan pedig most ér a végéhez az a beruhazés, amelynek célja Kozép-
Eurépa legkomplexebb csillagaszati latogatd- és kutatokdzpontjanak kialakitasa. A Biikki

Csillagdaban kap majd helyet Magyarorszag legnagyobb atmérdjii, ¢jszakai bemutatasra szant



teleszkopja és egy naptavcsd, a Planetariumban pedig 3D-s ismeretterjesztd filmeket is
nézhetnek majd a latogatok. Természetesen ma mar a VR-élmények sem maradhatnak ki a
kinalatbol, igy specialis szemiiveg segitségével repiilhetiink a marsi kanyonban is, vagy
sétalhatunk a Hold felszinén. Aki viszont biztos talajt szeretne érezni a talpa alatt, az vagjon

neki inkdbb a 4 kilométer hosszu, rendkiviil érdekes csillagaszati tandsvénynek!

Hortobdgy naplemente - Fot. Magyar Turisztikai Ugynikség



Zselic csillagpark - Fot. Magyar Turisztikai Ugynikség

Magyar Kappadokia és Pamukkalé

De a Biikki Nemzeti Park mas érdekességeket is rejt. Magyarorszag legnagyobb hegyvidéki
nemzeti parkja 1évén ez a tlrazok igazi paradicsoma. Mivel a Biikk-hegységet féleg mészkd
épiti  fel, egyediilalldan valtozatos felszini karsztformakat ¢és mély, vadregényes
szurdokvolgyeket talalunk itt. A legismertebb kirandulohely a Szalajka-volgy és a Fatyol-
vizesés, mely utobbi egy természetes, 17 méter hosszii mésztufagat teraszain zudul ala. A
Biikk hegység karsztjaban szép szammal képzdédtek barlangok is (kozel 1300-at tartanak
szamon), a turistak ebbdl négyet (Anna-, Didsgyér-Tapolcai-, Miskolc-Tapolcai-tavas- és

Szent Istvan-barlang) latogathatnak.

A Biikk kiilonleges alakzatai a kup alak kétornyok, az un. kaptarkovek, amelyek oldalaiba
fiilkéket faragtak elédeink. Hogy ezek mi célt szolgalhattak, nem tudjuk pontosan. Egyes
kutatok szerint a halottak hamvainak urndit helyezték a nyilasokba, masok ugy gondoljak,
hogy balvanyokat tartottak benniik és adldozatokat mutattak be el6ttiik, és vannak olyanok is,
akik ugy vélik, hogy méhkaptarokat tartottak benniik. A Biikkaljan 41 leldhelyen 6sszesen 82
kaptarkovet talalunk, a leglatvanyosabb a Szomolya hataraban 1év0, "kis magyar Kappadokia”
néven is emlegetett teriilet. Ennek tanosvényét par éve felujitottdk, igy acél platformokon,

fémkorlatokkal szegett Iépcsdsorokon jarhatd be ez a mesébe 1116 kis birodalom.



Szintén egy hires, torokorszagi helyszint, Pamukkalét idézi a kozeli Egerszalok, ahol a fold
mélyébdl feltord, a domboldalon lefolyd, dsvanyokban gazdag hdforras latvanyos, teraszos
mészkdlerakodast épitett. Maga a ,,s6domb” ugyan védett, igy a teraszokra nem Ilehet

felmaszni, 4m a kozeli gydgyfiirdé medencéiben kellemesen elmeriilhetiink a gyogyvizben.

Biikk kaptarkévek - Fot. Magyar Turisztikai Ugyndkség



Egerszalék sédomb - Fot. Magyar Turisztikai Ugynékség

Magyarorszag lohdton

Az UNESCO 2003-ban elinditotta a Csillagaszat és Vilagorokség programot, mely azokat a
vilagorokségi helyszineket hivatott csokorba szedni, amelyeknek csillagészati vonatkozasa is
van. A tobbek kozott a Stonehenge-et, a Gizai piramisokat és a Hawai-i Mauna Kea
obszervatoriumot felsorolo listara 2018-ban a Hortobagyi Nemzeti Park is felkertilt, ami
hatalmas elismerést jelent nekiink. A Hortobagy végtelennek tiind pusztasagaban semmi sem
halvanyitja el a csillagos eget, az égitestek éppen ezért mindig is meghatarozd szerepet
Jjatszottak az itt €16 nomadok, majd kés6bb az itt legeltetd pasztorok életében.

A Hortobagy legismertebb atrakcioi mégis a lovasprogramok. Aki jart mar erre, az bizonnyal
kiprobalta a pusztai fogatozast és latott csikosbemutatot is, elcsoddlkozva azon, milyen szoros
kapcsolat fiizi a csikosokat a lovaikhoz és milyen 6rdongés iigyességgel képesek a lovak
hatan allva egy egész fogatot iranyitani. A klasszikus formacio a ,,puszta 6tos”, amikor a
csikos két lovon 4ll és harmat hajt, de akadnak olyan kivételes tehetségek is, akik akar hét, tiz
vagy tizenhét lovat is eligazgatnak. A nemrégiben felallitott Guinness-rekord a ,,puszta

htszas”, amikor a fogathajt6é hiisz lovat irdnyit egyszerre!

Persze legtobbiinknek egyetlen sorényes allat is elég az iilepe ala ahhoz, hogy nyeregben iilve
csatangolja be az orszagot. A lovaglasnak régi hagyomanya van nalunk, igy az ilyen tipusu

szolgéltatadsok ma is nagy vonzerejét jelentik az orszagnak. Bar lovas ttvonalakat, specialis



széllashelyeket, lovasprogramokat orszagszerte szinte mindeniitt kinalnak, az infrastruktira
fejlesztésének  tekintetben Eszak-Magyarorszag és az  Eszak-Alfold  fejlodik  a
legdinamikusabban. Ezekben a régiokban - unids segitséggel - nemrégiben egy 1800

kilométer hosszu, 31 lovasturisztikai megalloval gazdagitott lovas utvonalhélozat épiilt ki.

Hortobagy csikoés - Fot. Magyar Turisztikai Ugynokség

Hortobdgy puszta 6tés - Fot. Magyar Turisztikai Ugynékség



Lovas turizmus - Fot. Magyar Turisztikai Ugynikség

Vulkanok foldjén

A Biikkon és a Hortobagyon kiviil hazdnkban még nyolc nemzeti parkot talalunk (Aggteleki,
Duna-Drava, Duna-Ipoly, Fert6-Hansag, C")rségi, Kiskunsagi, Koros-Maros, Balaton-
Felvidéki), melyekben hatalmas iitemben folynak a fejlesztések. A Balaton-felvidéki
Nemzeti Parkban példaul par honapja jult meg a Hegyestii Geoldgiai Bemutatohely, amely
a régid egyik leglenyligozObb természeti csoddja. Ez a vidék évmilliokkal ezeldtt egy fortyogo
katlan volt: mintegy félszaz vulkan ontotta magabol a lavat. A tiizes kéfolyam, mint egy Oridsi
dugo, kihtilt a vulkdnok kréaterében, a sz¢l és a viz lehordta roluk a talajt, csak a kemény
bazaltkupacokat hagyva meg, amelyeket a geologusok "tanthegyek”-nek neveznek. A
Hegyestii kiilon érdekessége, hogy a bazalt itt megrepedezett, és sokszogletli, oszlopos
kézetet hozott 1étre. Az itt miikodd kdbanya a bazalt kitermelése kozben egészen a tovéig

lefejtette a hegyoldalt, igy ma mar szo6 szerint bekukkanthatunk az egykori vulkan belsejébe.

A tanthegyek kedvelt taracélpontok, tetejiikrél gyonyorli kilatas nyilik a Balaton fehér
vitorladsokkal tarkitott, tiirkiz viztlikrére és a kornyezd vidékre. A legnépszeriibb koziilik a
Badacsony, amely egyben Magyarorszag hires borrégidja is. A lapos tetejii hegy szoknyéjan
szOloskertek kapaszkodnak, igy ha elfaradtunk, megallhatunk valamelyik helyi borpincénél és
megnedvesithetjiik kiszaradt torkunkat. A Badacsony szomszédja, a Szent Gyorgy-hegy 30-40
méter magas bazaltorgondirdl hires, melyek neviiket onnan kaptdk, hogy oszlopai
orgonasipokhoz hasonlitanak. Egy enyhén lejté uton haladva le tudunk ereszkedni a

bazaltoszlopok kozé, s ugy érezhetjiik magunkat, mintha 6ridsok labai k6zott bolyonganank.



Balaton - Fot. Magyar Turisztikai Ugynokség

Balaton-felvidék, Badacsony - Fot. Magyar Turisztikai Ugynékség



Balaton-felvidek, Hegyestii kildaté - Fot. Magyar Turisztikai Ugynokség

A Duna ajandékai

Eurépa masodik leghosszabb folydja is gyonyorii tajakat rejt Magyarorszagon, melyeket
érdemes felfedezni. Miel6tt a Duna eléri Budapestet, és atbtjik a felette sorakozé hidak alatt,
még ficankol egyet a Dunakanyarban, ahol évezredekkel ezel6tt attdrt a Borzsony és a
Visegradi-hegység kozott. Hogy a Iélegzetelallito panoramat megcsodalhassuk, a folyd
mindkét partja tele van kilatokkal és megjelolt kilatopontokkal. Az egyik leghiresebb koztiik a
Prédikaloszék, ahonnan festdi kilatas nyilik a folyd kanyarulatdra: innensd partjan ralatunk
Visegradra, a tloldalon pedig a Borzsony csucsaira. Az elkdvetkezé években, a visegradi
kiralytalalkozo 700. évforduldjara megujulni késziil a Dunakanyar ékkove, a Visegradi var is,
ahonnan kozépkori kirdlyaink évszazadokon keresztiil iranyitottak az orszagot.

A Dunakanyar a Duna-lpoly Nemzeti Park része, amelynek sajatossaga, hogy itt
folyovolgyek, hegységek és siksag talalkozik egymadssal, igy rendkiviil gazdag természeti
latnivalokkal, ndvény- és allatvilaggal biiszkélkedhet. Nem kevésbé varazslatos vilag Eurdpa
legnagyobb Osszefiiggd artéri erdeje, a Gemenci erdd, amely a Duna-Drava Nemzeti Park
részeként 30 kilométer hosszan huzodik az orszag déli részén, a folyd nyugati oldalan. Itt is
szamtalan tarautvonal varja a bakancsosokat, akik, ha elfaradnak, felszallhatnak a gemenci
erdei vasut nosztalgiagézosére, amely a Duna mellék- és holtagai mellett kanyarogva mutatja

meg a szebbnél szebb tijakat és rejtézkddd vadakat.



Dunakanyar Prédikalészék - Fot. Magyar Turisztikai Ugyndokség

Dunakanyar Visegrad - Fot. Magyar Turisztikai Ugynokség



Gemenci erdé - Fot. Magyar Turisztikai Ugyndokség

Szentendre - Fot. Magyar Turisztikai Ugynékség

Sétaljunk a fak korondi kozott!

Az erdei ¢€lovilag egy egészen kiilonos perspektivabol is felfedezhetd szerte az orszagban,
sorra éplilnek ugyanis a magasban, a fak koronai kozott vezeté lombkorona-sétanyok és
tandsvények. A Karcagi Parkerdd konstrukcidja 6 méter magasan fut, és tobb mint 300 méter

hosszu, mig a kasz6i lombkorona sétany 10 méteres magassagig emeli a szemlélot. Mako, a



hagyma varosa egy kiilonleges attrakcioval allt eld: a tandsvényt itt hagymakupolas tornyok
szakitjak meg, s ezek egyikébdl, 18 méter magasrol még egy csdcsuszdan is le lehet lecstszni.
Igazan kiilonleges a Pannonhalman épitett, hal forméaju, illetve a Gerecse kor alaka

lombkorona-sétanya, mely utobbiak babakocsival és kerekesszékkel is bejarhatok.

Mako, lombkorona sétany - Fot. Magyar Turisztikai Ugynikség

Az Amazonas két keréken

A Duna-menti térségek nem csak a tarazokat, hanem a biciklizés szerelmeseit is vonzzak.
Kevesen tudjak, hogy az egész Dunakanyar bejarhatdo két keréken, az egyik partjan
Budapesttél Szobig, a masik partjan pedig Budapesttdl Esztergomig. A Duna mentén, 420
kilométer hosszan halad az Atlanti-6ceant a Fekete-tengerrel Osszekotd EuroVelo 6
nemzetkozi kerékparit magyarorszagi szakasza is, gyonyorli latnivalokkal kapraztatva el a
biciklis turistakat. Az EV6 mellett harom masik EuroVelo kerékparut is athalad az orszagon:
a Kelet-Europai (amugy Lengyelorszagot is atszeld) EV11, a Vasfliggony elnevezésti EV13,

és az Ausztridn és Magyarorszadgon athalado, Kozép-Eurdpa vizei nevii EV14.

A Mura, Drava és a Duna artereinek egylittesét kontinensiink legszebbikeként ismerik el, és
"Eurdpa Amazonasa”-ként emlegetik. Az Ausztriat, Szlovéniat, Horvatorszagot, Szerbiat és
Magyarorszagot 0sszekotd folyok mentén jott létre egy masik nemzetkdzi kerékparut, az
"Amazon of Europe Bike Trail”, amely tobb mint 1250 kilométer hosszan kanyarog az

ausztriai Mureck és a magyarorszagi Mohacs kozott. Az északi utvonalon 11 (550 km), a



délin 16 napi szakaszt (700 km) lehet teljesiteni, ebbdl a magyarorszagi részen az északi

oldalon 6 (300 km), a délin 2 4llomast (77 km) alakitottak ki.

Erdemes tudni, hogy nagyobb tavaink nem csak nemzetkozi Gitvonalak részekénet, hanem
onalloan, teljes egésziikben is korbekerekezhetéek. A Balaton koriil fut példaul a kivételesen
szép, 210 kilométeres Balatoni Bringakort, és a szomszédos, turistaktél mentesebb, &m nem
kevésbé megkapo Kis-Balaton-t is korbe lehet tekerni 2-2,5 ora alatt. A Velencei-to és a
Tisza-t6 megkeriiléséhez is egy kicsivel tobb idére van sziikség, de nem is érdemes sietni,
hiszen rengeteg a latnivalo. A Fert6-to vidéke is csalogatja a bicikliseket, és bar nagyobb

része Ausztridhoz tartozik, nincs semmi akadalya, hogy a tavat teljesen korbekerekezziik.

Huzzunk tehat bakancsot, pattanjunk 16hatra vagy a biciklink nyergébe, ha aktiv pihenésre
vagyunk, Magyarorszdgon egészen biztosan nem fogunk unatkozni! Siisson hétagra a nap
vagy ragyogjanak a fejiink folott a csillagok az éjszakai égen, a hegyek, erddk, pusztik és
folyovolgyek mesés vilaga megannyi csodaval véar rank. Es tilzas nélkiil igérhetjiik, hogy

annak, aki belép ezen a biivos kapun Magyarorszdg még a csillagokat is lehozza az égrol...

Kerékpar - Fot. Magyar Turisztikai Ugynikség



Balaton, Kis-Balaton - Fot. Magyar Turisztikai Ugynékség
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Ferté tdj - Fot. Magyar Turisztikai Ugynokség

Tisza-T6 - Fot. Magyar Turisztikai Ugyndkség
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